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PRESENTACION

El sistema educativo paraguayo, en el marco de la Reforma Educativa plantea
una propuesta curricular, sustentada en paradigmas educativos que se enmarcan en
una concepcidn socio constructivista del aprendizaje escolar.

En este contexto el Ministerio de Educacién y Cuito establece desde el nivel
central un disefio curricular abierto, flexible y prescriptivo que incorpora las intenciones
educativas, de modo mas concreto a través de programas de estudios que desarrollan
objetivos por ciclo, grados y 4reas; situaciories de aprendizajes y estrategias de
evaluacion y la "adecuacién curricular”, como el espacio de intervencion del
docente para facilitar el aprendizaje si gnificativo.
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OJETIVOS DE UNIDAD

Interpretar el concepto de curriculum asumido por la Reforma Educativa
Paraguaya, a la luz de su relacion con el paradigma educativo en que se
sustenta.
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Conceptualizacion del curriculo
Reflexicones previas
Colega

Los planteamientos presentados a continuacion son para que los
contestes a partir del concepto que puedas tener de ellos desde tu
experiencia como docente.

;, Qué conocimientos tienes sobre el concepto de curriculo ?. Haz
un breve comentario sobre el mismo.

Durante el ¢jercicio de tu tarea docente, ¢ has tenido oportunidad de
intervenir en el curriculo que establece el Ministerio de Educacion y
Cultura? Si tu respuesta es si, jcuando? ¢ paraque ?.

Informaciones para ccmpartir
Concepcion del curriculo

Existen diferentes definiciones del término "curriculum" que surgen,
con su evolucién a través del tiempo, que abarca desde un disefio global
de metas educativas hasta la totalidad de acontecimientos escolares y
extraescolares a lo que se ve sometido el alumno/a que se incorpora en
un sistema educativo.

Gimeno afirma la existencia de una confusiéon conceptual y
terminoldgica en torno al concepto curriculo, que abarca desde su concepto
restrictivo de un programa estructurado de contenidos disciplinares, hasta

E la consideracion mas amplia, "compuesto de toda la experiencia que ticne
" el nifio/a bajo la tutela de la escuela.

En la evolucién del término curriculo puede destacarse dos
momentos fundamentales:
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perspectiva de su desarrollo

1 curriculo desde la
1 curriculo en accion.

1) Concepeion de
en la realidad concreta; €8 decir €
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conceptual de la

Con el proposito de hac
structurada se presenta el siguiente mapa
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precisa ¥ €
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curriculo centrado
en asignaturas.

curriculo centrado
en las experiencias.

o1l 1be

como
ciencia

pecuerdas
concreta 1a politica educativa dentro del sistema

El curriculo
educativo formal.
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Definicion de curriculo

Con el objetivo de visualizar cémo ha variado la forma de definr
el término curriculo, se presentan algunas definiciones representativas
de diferentes momentos y de las diversas concepciones:

"Curriculo es aquella serie de cosas que los nifios y las nifias y los
jovenes deben hacer y experimentar, a fin de desarrollar habilidades
que los capaciten para decidir asuntos de la vida adulta” (Franklin Bobbit,
1918)

"Curriculo” son todas las experiencias, actividades, materiales,
métodos de ensefianza y otros medios empleados por el profesor o tenidos
en cuenta por ¢l en el sentido de alcanzar los fines de la Educacion”

(UNESCO, 1918).

"Curriculo es El Proceso de determinar los limites precisos de la
unidad de ensefianza; el proceso de identificar ¢l contenido de la materia
que sera tratada en la unidad; la determinacion del contenido de la materia
en términos de implementacién, como hacer textos, material de

laboratorio y otros auxiliares didacticos" (Janold Zacharias y Sthephen
White, s.f.).

"Curriculo no se refiere a lo que el estudiante hara en una situacion
de aprendizaje, sino a lo que él sera capaz de hacer como consecuencia
de lo que aprendi6. Curriculo se relaciona con resultados y no con
episodios de aprendizaje” (Johnson, 1967).

" El curriculo debe ser"...un documento escrito” (...)" el principal
aspecto del plan es un esquema de las materias que deben ser

ensefiadas...la materia es el nucleo sustantivo del curriculo” (George
Beauchamp, 1968).

"Conjunto de oportunidades de aprendizaje preparados por el
centro educativo en funcion de los fines de la educacion para facilitar
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experiencias de aprendizaje en los alumnos, dentro y fuera del ambiente
escolar”. (Proyecto de Regionalizacion Educativa, Costa Rica, MEP,
1979).

En el caso concreto de este trabajo, para que exista congruencia
entre el enfoque que sc plantea de la educacion y el de curriculo, de
acuerdo con lo expuesto en puntos anteriores, la educacion debe
visualizarse como un triple proceso que implica el desarrollo de la per-
sona, la interrelacion con el grupo social ¢ incorporacion dela cultura.

Asi podemos afirmar aues: \

"E} curriculo esta constituido por las experiencias de aprendizaje |-
que vive el alumno, dentro o fuera del ambito escolar, bajo la orientacion |
o motivacion del docente. Estas experiencias pretenden alcanzar los
fines y objetivos de la educaciony pueden ser programadas anticipadamente
o emerger durante el desarrollo cotidiano del proceso educativo, debidoa
Ua constante interrelacion escuela-comunidad.

En el desarrollo de esas experiencias
inciden: Las relaciones escuela-comunidad, la
legislacion vigente, los programas de estudio, la
metodologia, los recursos, €l ambiente escolar, los actores (docente,
alumnos, padres); elementos que interactiian dentro de un contexto socio-
cultural determinado”.

El concepto de curriculo que se maneje tiene implicaciones muy
importantes en el desarrollo de la labor docente. Generalmente, el
educador se convierte en un ejecutor de una determinada concepcion
de curriculo, planteada desde ¢l nivel decision nacional.
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Lo anterior implica que es fundamental que los docentes conozcan
y comprendan el concepto de curriculo que rige para el sistema educativo
en que se realiza su accidn pedagogica; pues de ese concepto dependera la
forma en que se debe realizar la funcion docente y el papel del alumno, la.
importancia que se dé al contenido, a los objetivos, al ambiente escolaryla
participacion de la cumunidad.

(IDEI_ACION ENTDE EDUCACION Y CUDDICUI_O )

Fl cumculo tiene una estrecha relacmn con la educacmn en tanto
es el que concreta las aspiraciones de la politica educativa relativas al tipo
de hombre y de sociedad que se desea alcanzar.

Debe existir congruencia entre la concepcion de curriculo y la de
educacion que se empleen.

Para un adecuado desempefio de la labor docente es necesario que
el educador conozca con claridad la relacién entre educacion y curriculo
y, particularmente que analice esas relaciones dentro de los conceptos de
educacion y curriculo vigentes y que deben orientar su tarea en el nivel
de aula.

(Elerucuos para el analisis v la reflexion )

- Elabora tu concepto de curriculo a la luz de la mterpretacmn de las
definiciones estudiadas.

- Identifica ¢l concepto de curriculo asumido por la Reforma Educativa.

- Explica brevemente la intervencion del docente desde el curriculo
planteado por el Ministerio de Educacion y Culto (macroplaneamiento).
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(Elementos del curriculo

@ﬂexiones previas )

Objetivos

®  Adquirir conocimientos teéricos-practicos sobre los elementos del
curriculo.

e Identificar los elementos o componentes del curriculo de acuerdo
al concepto asumido por la Reforma Educativa.

® Interpretar los elementos curriculares en su concresion e interaccion
en los procesos didacticos a nivel de la practica docente.

Colegca

e  Analiza minuciosamente el concepto de curriculo, asumido por la
Retforma Educativa, para identificar en ella los componentes o elementos
que considera y la manera en que éstos interactuan.

® Relaciona los mismos, con la aplicacién de cada uno de ellos en tu
tarea concreta a nivel de aula.

Elementos del curriculo
® Al analizar las diferentes definiciones y concepeion de curriculo,
en el capitulo anterior, podemos significar la presencia de los elementos

0 componentes a los que hacen mencion en sus descripciones y la manera
€n que estas varian en cantidad, unos de otros.
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®  Sin embargo, haciendo un analisis comparativo entre las diferentes
difiniciones, se observa la presencia en casi todos los casos de los objetivos,
de los contenidos, de las experiencias de aprendizajes, de los alumnos y

del docente, estrategias metodologicas y recursos.

e DPrevio a la descripcion de la clasificacion de cada uno de los
elementos del curriculo, que integran el concepto de curriculo, asumido
? por la Reforma Educativas, se presenta ¢l siguiente cuadro:

Elementos del
curriculo

se clasifican en

Fines de la

Orientadores

Fducacion.

Objetivos Generales

de 1a Educacion.

Actores Sociales
(alumnos, docentes,

Generadores

padres, otros miembros
de la comunidad).

Contexto socio-

Reguladores

cultural.

——l Objetivos curriculares

Contenidos

programaticos

Evaluacion del

aprendizaje

Experiencias de

Activadores o
Metodologico

aprendizaje

Multimedias

Estrategias metodologi-
cas para el aprendizaje.

Ambiente escolar

19
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- El alumno debe aprender a aprender o sea vivir experiencias de
aprendizaje que le ayude a autoinformarse y autoformarse.

_ El docente asume el papel de orientador y facilitador del
aprendizaje. Utiliza técnica y recursos variados que permitan
¢l trabajo independiente. Esun verdadero investigador de la
realidad. Extrae del medio social, elementos que le permitan
incorporar al curriculo expresiones de la cultura cotidiana,
para integrar asi adecuadamente la escuela y la comunidad.

- Estos actores se¢ complementan en una rclacién de ayuda
mutua, de colaboracidn, de respeto, de trato amable y de
estimulo constante.

- Fl entorno aporta el material cultural, que se necesita para
que el curriculo responda a las necesidades, mtereses y
expectativas del grupo social al cual pertenece el/la alumno/a.

- La escuela debe estimular a la comunidad para que revalore
sus propias caracteristicas, analice su realidad socio-cultural
¢ inicie acciones para fortalecer y mejorar su propio entorno.

Elementos reguladores
- Integra los objetivos, mas especificos en las dreas del saber, a
nivel de aula, se refiere a los resultados que se espera alcanzar

mediante la vivencia de las experiencias de aprendizaje.

- Se plantean objetivos que permitan el desenvolvimiento inte-
gral de los/as alumnos/as, aspecto afectivo ¢ intelectual.

- Los contenidos que conforman el conjunto de conocimientos
(hechos, datos, principios y generalizaciones) de las diferentes

21
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4reas, disciplinas o asignaturas desarrolladas mediante
los procesos ensefianza-aprendizaje. Incorpora
contenidos provenientes de la cultura cotidiana y
sistematizada. Se trabaja el contenido en sus tres
dimensiones (conceptual, procedimiental y de actitudes
y valores).

- - La evaluacion, que constituye el proceso mediante el cual
se puede percibir ¢l logro de los objetivos propuestos.
Es inherente al proceso ensefianza-aprendizaje que provee
informacion, que permite se analice y retroalimente ¢l
proceso curricular mismo: se realizaran asi la
autoevaluacion; la coevaluacion y la unidireccional.

Elementos activadores o metodoldgicos:

- Comprende las experiencias de aprendizaje; el/la alumno/a
aprende mediante su participacion en actividades que le
proveen experiencias personales de aprendizaje.

La experiencia es la interaccion del sujeto con el mundo
circundante y con los otros sujetos. Las experiencias de
aprendizajes, para que sean significativas, serian 1
propiciadas por la escuela de acuerdo a las necesidades, |
intereses y expectativas de los/as alumnos/as. Las
situaciones de aprendizaje son mas practicas que tedricas
para permitir al/la alumno/a a "aprender-haciendo".

- Las estrategias metodolégicas, estan constituidas por una
serie de técnicas, métodos y procedimientos que se
emplean en la ¢jecucion de los procesos enscnanza-
aprendizaje. En el curriculo centrado en el aprendizaje
estas estrategias se concretan en técnicas, métodos y

22




procedimientos activos, personalizados, individualizantes
y grupales.

- Multimedios: los recursos; son los materiales y equipos
utilizados por el/la alumno/a y el/la docente en los
procesos ensefianza-aprendizaje (pizarra, diagramas,
carteles, materiales manuales, libros de texto, nuevas
tecnologias, etc.)

- Estos recursos no son valiosos en si mismo, Sino como
medios para ¢l desarrollo de experiencias de
aprendizajes. Estos equipos no seran nunca sustitutos
del docente, sino instrumentos que este y el/la alumno/a
explora.

- El ambiente escolar, es el escenario donde se desarrollan
los procesos de ensefianza-aprendizaje. El ambiente
fisico agradable, se complementa con un ambiente cor-
dial, para el logro efectivo del aprendizaje. Docentes y
alumnos interactuan en un ambiente del libertad,
consideracion, respeto, alegria; ambiente realmente
democratico, donde los mismos ejerciten principios de
solidaridad, libertad de expresion, etc.

)
Lecuerda: ~

- Los objetivos se concretan en experiencias de
aprendizajes; los contenidos determinan los
recursos y los procedimientos de evaluacion. El/
la docente, los/as alumnos/as, padres y madres se
relacionan entre si para el logro de experiencias
de aprendizajes, lo que se desenvuelven en un
ambiente escolar inmerso en un contexto socio-
cultural, relaciéon escuela-comunidad.
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o Ejercicios para la aplicacion

- Entendiendo por microplaneamiento o planeamiento
didéctico como la prevision, seleccion y organizacion
de los elementos que intervienen en el desarrollo de
la practica pedagogica para optimizar ¢} logro de los
objetivos propuestos, te sugerimos elaborar un plan
didactico, en cualquiera de sus tipos (semestral,
mensual, semanal, diario) al interior del
microplaneamiento, en la que incorpore los
elementos curriculares, determinando la cantidad y
la interrelacion entre ellos, de acuerdo a la definicion
del curriculo asumido por la Reforma Educativa.
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PARALICMA EDUCATIVO
OGJIETIVOS

- Adquieran conocimientos basicos, sobre el concepto de
paradigmas educativos.

- Identifiquen las caracteristicas fundamentales del paradigma que
sustenta la propuesta curricular de la Reforma Educativa.

Reflexiones Previas
Colesa:

Previo a la lectura del contenido de este capitulo, te presentamos
estas preguntas para que las contestes de acuerdo a los conocimientos
que tengas de los mismos:

@ ; Cudl es el concepto que tienes de paradigma educativo ?

@ ; Cuales son las clases de paradigmas educativos que conoces ?

@ ; Para qué sirven los paradigmas educativos ?

@ ; Cual es la relacion entre un paradigma y el sistema educativo ?
PARADICMAS FEDUCATIVOS

A partir de la década del 70 surgen nuevos planteamiento y tendencias,
producto de la dindmica de cambio cientificos y tecnologicos que se suceden
en forma cada vez mas rapida. Estas nuevas perspectivas, s¢ presentan

como alternativas de enriquecimientos de aportaciones y de clasificacion
de los nuevos enfoques que la investigacion didactica asume.
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Asi ante el predominio de un planteamiento fundamentalmente
positivista aparecen nuevos enfoques, nucvos paradigmas nuevas
metodologias de investigacion que compiten para alcanzar la verdad
cientifica en un campo que como el educativo es complejo y preciso de
soluciones mas acordes con la realidad de los problemas a investigar y
con la utilidad social de dichos resultados.

Estos enfoques alternativos que enriquecen la investigacion
didactica en los altimos 20 afios, son consecuencias de la confluencia de
factores como:

- Lo cambiis pitmolbyies y of concofite mocdbomo s cimein

S ssgimienite b nasoes pranadigmas y eshuchins db wacionalidad,

L psimaia o picliys bl faadigma copnitvo scbe o/

- 57 inflbsoncias b o ciemsias socials y feomaanas solbe b ectacativo
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fonias s investigacion, como sfbuords bis
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(.: Qué entiendes por paradigmas educativos ? J

Paradigmas

Un modelo de accion y reflexion para hacer ciencias abarca la
teoria, la teoria-practica y la practica educativa es decir la teoria, la
accion y la investigacion en el aula.

Un conjunto de elementos ordenados de varios tipos, que al
ser especificados, influyen en la ciencia y en la tecnologia.

Un ejemplo aceptado; incluye leyes, teorias, aplicaciones e
instrumentos de una realidad pedagogica y educativa.

[DADADIGMAS FL SICLO XX

cn

Psicologia y educacion

son

Conductual

Cognitivo

Ecolégico-contextual
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conocimientos basicos sobre paradigmas:

Apreciado colega nuestra intencion no es ahondar en el
conocimiento cientifico sobre paradigmas educativos, sino a partir de
algunos conceptos basicos, interpretar, analizar y determinar puntos
alternativos; sustentados en explicaciones cientificas; que optimicen nuestra -
accion pedagdgica, en los procesos de ensefianza aprendizaje y en nuestro
compromiso para la transformacionde la gestion de la escuela.

A continuacién presentamos un cuadro que prentende ilustrar en
forma sencilla, los caracteristicas principales de cada uno de los
paradigmas mencionados en este capitulo.

Paradiginas
Conductual | Cognitivo Ecologico
contextual
Paradigma de proceso-producto Mediacional centrado etnografico
investigacion en el profesor o en el
alumno
Modelo de competencial reflexivo técenico-critico
Profesor (pensamiento del
profesor)

Modelo de cerrado-obligato- {abierto-flexible abierto-flexible
curriculum rio
Disciplina utilizaciones la cognicion dirige la potencia interac

técnicas de modi- |conducta en el aulay ciones, crea ex-

ficacion de con-  |en la vida pectativas y ge-

ducta; nera un clima d

confianza.
Evaluacion de resultados procesos y resultados cualitativa.
Ensefianza-apren- | centrado en el centrado en el proceso| centrado en la
dizaje producto vida y en el
contexto

28



PARADIEMA CONDUCTUAL Y APRENDIZAJE

El paradigma conductual surge a principios de siglo y sus
representantes principales son: Thorndike, Pavlov, Watson y Skinner. El
modelo de interpretacion cientifica, didactica y humana es la maquina, en
cuanto medible, observable y cuantificable.

El profesor en el aula es como una "maquina” dotado de competencias
aprendidas y que pone en practica en cada momento se gin las necesidades.
Un buen método de ensefianza garantiza un buen aprendizaje. Elalumno es
un buen receptor de "conceptos y contenidos”, cuya unica pretension es
aprender lo que se ensefia. La evaluacion (como proceso sumativo de
valoracion) se centra en el producto y éste debe ser evaluable, medible y
cuantificable. El objetivo operativo es la base de la programacion clasica
que resulta muy dificil diferenciarlo de una actividad. La vida del aula se
reduce a una suma de objetivos - conductas - actividades, centrados sobre
todo en los contenidos a ensefiar - aprender. Y asi se estructuran los libros
de texto (sumas de datos analiticos que han de ser aprendidos y memorizados
por el alumno, tras la explicacion del profesor).

El curriculum es cerrado y obligatorio para todos.

La disciplina se convicrte en tarea importante en el aula, y se privilegia
el orden en el aula autoridad es primordial. La significatividad de los
conceptos a aprender y de las experiencias significativas previas del alumno
no se tienen en cuenta, ya que el programa es lo importante y éste es comun
y uniforme paratodos. Y todos tienen que examinarse y aprobar el mismo

programal.

Extraido de Martiniano Roman Pérez y Eloisa Diez Lopez
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I CARADICMA CCENITIVO Y APRENDIZAJE

En la década del setenta, numerosos didactas y psicélogos, se
dedicaron a la investigacion y busqueda de un paradigma alternativo, que
pudiera salvar los métodos muy restrictivos del paradigma conductual
con su consecuente contribuciéon precaria € insignificante para la
comprencion de los fenémenos y acontecimientos que ocurren en €l inte-
rior del aula como, en especial, a su regulacion normativa. Todo esto
aparejado del fracaso de la escuela en la solucion de los problemas
educativos que se plantean. En esta linea de investigacion surgen nuevos
paradigmas como:

El paradigma cognitivo, que en el campo de la psicologia presenta
avances de las teorias de la inteligencia, desde la perspectiva del
procesamiento de la informacidn y de la inteligencia como potencia capaz
de procesar-estructurar la informacién. Sostiene este paradigma que la
mente es la que dirige a la persona y no los estimulos externos
(conductismo) o los estimulos uracionales (psicoanalisis).

Prevalecen la inteligencia, la creatividad y el pensamiento reflexivo
y critico.

El modelo ensefianza-aprendizaje, se centra en los procesos de aprendizaje

-y por lo tanto en el alumno/a que aprende.

Las teorias de; aprendizaje significativo (Ausubel), por
descubrimiento (Bruner) el constructivismo (Piaget) v el aprendizaje
mediado (Fenerstein) son importantes aportaciones para este paradigma.

El modelo de profesor; El profesor reflexivo, capaz de tomar
decisiones, de emitir juicios, poseedor de creencias, con pensamientos
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que guian y orientan su conducta; constructivista que construyen, elabora
y comprueba su teorfa personal del mundo.

Modelo curricular; abierto y flexible con objetivos terminales y
una forma de prever la accion en el aula.

Modelo de ensefianza aprendizaje; centrado en los procesos del/
la alumno/a que aprende; parte de los conocimientos, habilidades y
destrezas que el/la alumno/a posce.

La evaluacion; volora los procesos y los productos, es
preferentemente formativo y criterial.

La actividades en el aula se centran en desarrollar los procesos del
pensar y facilita la adquisicion de conceptos, hechos y principios;
procedimientos y técnicas y crear asi actitudes y valores que orienten y
dirjjan la conducta.

I1 DARADICEMA FCOLOCICO CONTEXTUAL Y
ADPLRENDIZAJE |

En este paradigma prevalece un enfoque que caracteriza la vida
del aula en términos de intercambios socioculturales y plantea la
investigacion desde enfoques metodoldgicos, etnograficos, situacionales
y cualitativos.

El aula aparece como un escenario en el que se producen
interacciones de diferentes signos.

El aprendizaje contextual y compartido es una de sus principales

manifestaciones. En este sentido el contexto, como conducta vivenciada

'y significativa para el sujeto se incorpora al aula y favorece cl aprendizaje
significativo.
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Las razones por la que podemos afirmar que son necesarias, la
complementariedad entre estos paradigmas son entre otras:

@ El paradigma cognitivo se centra en los procesos del pensamiento
del profesor y del alumno como sujetos que ensefia y que aprende;
y el ecologico o contextual se preocupa del entorno y de la vida
de aula.

® Ll paradigma congnitivo es mas individualista, mientras que el
ecologico es mas socializador.

@ Por medio del paradigma cognitivo se da significacion y sentido
a los conceptos a través de la elaboraci6n de mapas, esquemas y
redes conceptuales para estructurar significativamente los
contenidos, pero por medio del paradigma ecologico podemos ‘
estructurar significativamente las experiencias y facilitar el 1
aprendizaje compartido.

®La dimension constructivista del aprendizaje (Piaget.Bruner) a
partir de la experiencia que el alumno posee, se¢ complementan
con Ausubel, dimension conceptualista del aprendizaje a partir
de los conceptos que el alumno posee; doble dimension necesaria
para dar sentido al aprendizaje escolar

(Eiercicios para la reflexion v la contextualizacion ]

1- Elabora un mapa conceptual que considere las principales
caracteristicas de los paradigmas estudiados.

2 - Elabora un esquema que permita visualizar, caracteristicas
comunes v puntos de diferencia entre ¢l paradigma cognitivo y
el ecologico contextual.

3- Ejemplifica las razones de complementariedad expuesta en ¢l
material, con la propuesta curricular de la Reforma Educativa.
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Qinfouues Curriculares )

G)pjgﬁvo : ) |

Adquirir conocimientos basicos sobre los enfoques curriculares; psicologista
academisista, tecnologico, socioreconstruccionista y dialéctica y 1a manera
en que cada uno de cllos caracterizan a los diferentes elementos del curriculo.

@eﬂexiones previas )

A partir de la interpretacion del siguiente esquema :

1l Alumno

I 1

Contexto Plantﬁcaczon Areas del
Socio-cultural Curricular Saber
4 ' ™

Decordemos aue @

El proceso de planificacion y ejecucion del curriculo
considera los aportes que posee el alumno, como persona,
(poseedor de cultura) los grupos a los que éste pertenece, el
contexto socio-cultural y las diferentes areas del saber, para
responder a las caracteristicas y necesidades de los alumnos
y del grupo social.
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(Com:luimos aue : )

Los elementos como ¢l alumno-el contexto socio cultural y las areas del
saber que proveen contenido al curriculo se conocen con el nombre de fuentes
del curriculo.

@nnortante )

Para la sistematizacion de los aportes provenientes de las fuentes
curriculares en el momento de planificacion y ejecucion del curriculo, se
~ hace imprencindible sustentar los objetivos del curriculo con las aspiraciones
del sistema educativo en relacion al tipo de hombre, mujer y sociedad que se
pretende alcanzar; planteamientos ideoldgicos y politicos (Filosofia) que se
conviertan en la politica educativa. Las caracteristicas particulares de los
alumnos, manera de aprender en los procesos cognitivos, afectivos y
psicomotores (Psicologia). Las demandas y aspiraciones de la sociedad. Las
caracteristicas culturales del grupo, en el que se desarrolla la accion
pedagogica, para la comprension y valoracion del comportamiento del’
individuo y las formas de vida propia de cada sociedad humana
(Antropologia).

Asi; se incorporan en la planificacion curricular disciplinas como la
filosofia, psicologia, sociologia y la antropologia que contribuyen con sus
aportes en el sustento tedrico para la consecucion de la politica educativa.
Estos sucesos son conocidos como los "Fundamentos del curriculo”

Clnformaciones para compartir )

Previo estudio y analisis de los aportes de los fuentes y de los
fundamentos curriculares, para conectar éstos sustentos tedricos en acciones
especificas de Disefio curricular se orienta los planeamientos curriculares,
como la elaboracion de planes y programas de estudio. Esto es asumir, desde
el nivel central o de la macro planificacion el enfoque curricular, que
caracterizara en todo momento a los elementos curriculares en cuanto a su
determinacion e interaccion.

El presente cuadro pretende ilustrar, la forma en que los diferentes
enfoques curriculares, visualiza a los diferentes elementos del curriculo.
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¥
rle- "qu
mentos
del Curriculo

Ueg

Dsicclogista

Academicista
©
Intelectualista

Sccio-Lecons-
trucciconista

EL CONTENIDO

El énfasis del conterido
estd en los valores, las
actitudes y las destrezas.

Elg contenido se valora
como un fin en si mismo.
Se da primacia a las teorias,
informaciones, datos, etc
provenientes de la cultura
sistematizada.

Se enfatiza el contenido coo
unelemento esencia que debe
incorporar los aportes de la
cultura sistematizada y los de
lacotidiana.

LA METODOLOGIA

Se estimulan las
estrategias activas que
propicien el respeto del
ritmo de aprendizaje y las
caracteristicas e intereses
de los alumnos.

Se da prioridad a métodos
y técnicas tradicionales
como la exposicién
magistral, la lectura, etc,
que posibilitan la
transmision de
conocimientos.

Las metodologias que se
estimulan son las que se
sustentan en procesos de
socializacion:

trabajo grupal, autogestion
analisis de problemas,
investigacion, efc.

EL CONTEXTO
SOCIAL

No se recurre al contexio
social como fuente
esencial para el desarrollo
del curriculo.

La comunidad no se

el curriculo.

considera como fuente parajun elemento esencial en el

El contexto socio-cultural es

curriculo, al visualizar la
escuela comoun medio para
promover el cambio social.

Valora la cultura cotidiana
como elemento fundamental
parael curriculo.

LOS RECURSOS

. {En este enfoque los

recursos se ven como
medios para estimular el
desarrollo de habilidades,
destrezas, etc. en el
alumno.

conterido.

Los recursos se conciben|Se conciben los recursos
como instramentos para la|como medios importante
transformacion  del|para el conocimiento de

entorno socio-cultural.

!

LAEVALUACION

Se evalua tanto el proceso
como ¢l producto.

Se da prioridad a la
evaluacién de habilida-
des, destrezas que garan-
ticen el desarrollo integral
del alumno.

Se enfatiza la evaluacién
a.

cultura sistematizada.

sumativa.

cimiento provenientes de la

Se evalia prioritariamen-te Se evalia tanto el proceso
la adquisicion del cono-{comoelproducto.

Se estimula la evaluaciér
formativa, la auto y mutue

Se enfatiza en el proceso|evaluacion.
de medicion y evaluacion
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cie- Loy,
mentos
del Curriculo

Dsicologista

Academicista
()
Intelectualista

So_cioflze—
Ccons-
truccionista

LOS OBJETIVOS

Los objetivos se plantean en
términos de habilida-

des, destrezas, actitudes,
etc, que estimulan el

sonal de cada alumno.

Para plantear los objetivos
se consideran los intereses
v necesidades de los
alumnos. En su elaboracion
participan los docentes y los
alumnos.

desarrollo del potencial per-

Los objetivos se orientan
hacia el desarrollo del
potencial intelectual del
alumno, por tanto enfatizan
en el logro de conocimien-
tos provenientes de la cultu-
ra sistematizada.

El planeamiento de los
objetivos se sustenta en el
aporte de las areas del sa- |
ber. Son elaborados por
los docentes.

Los objetivos tienden a
lograr que los alumnos
conozcan su propia
realidad y adquieran
aprendizajes con susten-
to en el andlisis de la
problemética comunal.

En su elaboraciéon
participan ¢l docente, el
alumno y miembros de la
comunidad. Se acude
fundamentalmente al

aporte del contexto socio-
cultural.

EL ALUMNO

Este enfoque se centra en el
individuo.

Interesan los procesos de la
persona, sus necesida-des
intereses y problemas.

El individuo se percibe
como un ser concreto en
proceso de formacion.

El individuo es activo,
dmamico, participativo.

En la seleccion de objetivos,

[contenidos, recursos y

exXperiencias.

El alumno tiene menos
importancia pues se enfatiza
en el contenido.

Elalumno se percibe como
receptor de infor-macion
basicamente de contenido
proveniente de la cultura
sistematizada.

El educando es pasivo,
aprende escuchando y
leyendo.

Se da primacia al alumno
como un agente de
cambio social.

Se sustenta en el individuo
como realidad socio-cul-
fural.

El educando es critico,
creador, comprometido y
dindmico.

Participa en la seleccion de
objetivos, contenidos,
experiencias y recursos.

ELDOCENTE

El docente es facilitador y
guia, investiga necesida-des
e intereses de los alumnos.
El contenido se asume
como un medio para el
desarrollo del alumno.

El docente asume un papel
directivo; se le considera
duefio y transmisor del
conoci-miento.

El educador es un guia
activo, critico y facilitador
del desarrollo del espiritu
critico en el alumno, para
que se pueda generar el
cambio social.




Cliiercicios para el autc-aprendizaie )

Cclega :

Analiza detenidamente las caracteristicas de cada uno de los enfoques
curriculares que incluye el cuadro para:

« Identificar el enfoque curricular que sustenta la propuesta curricu-
lar de la Reforma Educativa y fundamentar la respuesta.

« Determinar su importancia en €l Proceso Ensefianza-Aprendizaje.
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[UNIDAD 2)

Nivetes a,é @@W e tos S rocesos

OBJETIVOS DE UNIDAD

1. Comprender que el plancamiento de la practica pedagdgica es el Gltimo
eslabon de un proceso mayor.

2. Concretar los objetivos de las planificaciones de los niveles anteriores
en el planeamiento de la Practica pedagogica.

CONTENIDOS DE UNIDAD
o Niveles de Planificacién en los Procesos de Ensefianza-Aprendizaje.
« FEl Enfoque Globalizador.

« Centro de Interés.




NIVELES DF DLANIFICACION EN LCS
PROCKFSCOS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

i{ NO OLVIDES QUE ...

Anticipar la accion.

(Plan ificar es Saber donde se quiere ir.

Proyectar las acciones hacia adelante.

La planificacion es un instrumento imprescindible para la gestion que
orienta la actuacion futura.

Existen diferentes niveles de planificacion:

- Elnivel Macro o Nacional: En esta planificacion se dan las orientaciones
generales, de caracter mas o menos prescriptivo con el objeto de brindar
unidad a la propuesta curricular del pais y que sirven de base para disefiar
las propuestas curriculares en los diversos niveles de concrecion, hasta el
plan didactico para el trabajo de aula.

El Plancamiento a Nivel Nacional debe ser losuficientemente flexible
para permitir y estimular su adecuacion y los suficientemente prescriptivo
par garantizar una oferta basica a nivel nacional. En sustento en la
macroplaneacion se elabora un segundo nivel de planificacion en el ambito
Regional y en el ambito Institucional y es la Mesoplanificacién. Este
nivel regional podria corresponder al Departamento o las Instituciones
Educativas, la misma adecua las prescripciones nacionales a las
caracteristicas particulares de la region y de las Instituciones Educativas.

El Proyecto Curricular de Centro por su parte, contextualiza y

especifica los objetivos y contenidos planteados en el proceso de
planificacion nacional.
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El Proyecto de Centro debe elaborarse con todos los miembros de la
comunidad educativa. En ese espacio de elaboracion se toman decisiones
sobre procedimientos didacticos y administrativos y los recursos que
podrian emplearse para ¢l logro de los objetivos y contenidos y ademas el
tratamiento de relacién que se estableceran entre areas o disciplinas como
la interdisciplinariedad o el enfoque globalizador.

El Proyecto Curricular del Centro Educativo, como se planteo,
constituye el marco para el tercer nivel de concrecion, que es el
Planeamiento Did4ctico o Microplaneacién. Eneste planeamiento se
plantean los elementos del curriculo: los objetivos, contenidos, las
actividades, la metodologia, la evaluacion’y los recursos. Es importante
sefialar que el proceso de adecuacién curricular afecta a todos los
elementos citados.
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NIVEEFS DE DILANIFICACION :

La planificacion curricular tiene tres niveles :

1 - Mmacroplaneacion 3 - Microplaneacicn
Nivel Nacional Nivel Aula

2 - Mesonlaneacion

Nivel Regional Nivel Institucional

43




144

CLANIFICACIONES EN E1L PROCESO
ENSENANZA-APDREN DIZAJE

(Tipo de Planiﬁcacio’n.))

Niveles
Concrecwn
o N Planificacion Nacional Ministerio de Educacion
17 Nivel ﬁ (Macro). y Cultura.
| Planificacion Regional Funcionarios de Regio-
/ " (Meso). nes Educativas.
2° Nivel
% Planificacion |__ Miembros de la Comu-
' Institucional (Meso). nidad Escolar.
3¢ Nivel | ﬁ ' Planeamiento Didactico Docentes de cada
(Micro). grado. -
| ——




F1 Enfoaue Clobalizador. una estrategia
para la adecuacion curricular.

Una estrategia para la adecuacion curricular.

El enfoque globalizador es un modo de entender y organizar el
proceso de ensefanza-aprendizaje por parte de los docentes. Requiere el
papel mediador de un maestro creativo, dinamico y conocedor de su
trabajo. |

El enfoque globalizador favorece el aprendizaje significativo, pués
~ en torno a un tema que responde a las necesidades y los intereses de los
nifios y las nifias, se organizan los objetivos y contenidos a ser orientados.

Para orientar el proceso ensefianza - aprendizaje con enfoque
globalizador se deberan implementar los métodos globales como: Centro
de Interés, Proyectos de Trabajo, Talleres, Desarrollo de Unidades y ...
otros.

Los métodos globalizadores favorecen la adecuacién curricular.

AR

45




CCENTDO DE INTERES J

e entiende como centro de interes, el tratamiento, por parte de los/
as alumnos/as y docentes, deun conjunto de contenidos que s¢ agrupan
en torno aun tema central, elegido en funcion de las necesidades e intereses
basicos del grupo grado. Segun Decroly que fue pionero €n su definicion,
los agrup6 en torno a los siguientes ejes que Nos pueden servir de
orientacion : necesidades de alimentacién e higiene, de refugio’y proteccion
de la intemperie, de defensa de los peligros buscando seguridad y la
necesidad de relacionarse con los demas en forma cooperativa y solidaria.
Este mismo autor consideraba que las necesidades basicas de todos los
seres humanos eran similares, y por tanto los centros de interés inspirados
en ellas tendrian una validez general para todo grupo grado.

La eleccion de los centros de interés debe hacerse en base a las
caracteristicas de la comunidad educativa a la que pertenecen los/as
alumnos/as, y por tanto dentro del contexto en el que se desenvuelven
habitualmente, adaptando asi la ‘ntervencion docente a la realidad de cada
centro.

DEQUISISTOS PREVIOS

Antes de abordar la planificacion de centros de interés, es preciso
determinar el eje que servira de referente en torno al cual se elaboraran los
objetivos y contenidos que s¢ orientaran en las diferentes areas.

Luego se establecen los contenidos de las areas que se relacionan
con el eje vertebrador, organizandolos en un mapa conceptual, por tltimo
se planifican el desarrollo de los temas, sin olvidar que cada area debe ser
desarrollada con todos los momentos pedagogicos pertinentes.
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DILANIFICACION DE UN CENTRO DE INTELES

EJE VERTEBRADOR : Laimportancia de una buena nutricion

Educ. ARTISTICA A, PLASTICA

| Objetivo

Aplico la técnica del collage en la
claboracion de afiches sobre tema
| de nutricién,

MATEMATICA

Objetivo
Elaboro graficos con datos sobre el
valor nutritivo de los alimentos.

]

'
!

CIENCIAS DE LANATURALEZA
Y SALUD

Objetivo

1- Identifico la importancia de una dieta
equilibrada.

2- Adquiero conocimientos acerca de los
organos del Aparato Digestivo.

LENGUAYLITERATURA,
CASTELLANA

Objetivo

Redacto un didlogo.

TRABAJOy TECNOLOGIA

Objetivo

* Preparo alimentos para una dieta
equilibrada utilizando productos
de mi comunidad. ;

* Disefio, proyectos tecnologicos |
de organizacion y gestion de una
miniempresa.

LENGUAYLITERATURA
GUARANI

Objetivo
Redacto recetas para la preparacion f
de alimentos nutritivos,




PLAN GLOBALIZADOR

Avea: Ginci di by Nidwalis y by Sabiad
componente: Salud
Crados §°
Objetivos

1- Identifico la importancia de una dicta equilibrada.

2- Elaboro una dieta equilibrada para las tres comidas del dia.
Contenido

Investigo el valor nutritivo de los alimentos.

Desarrollo del Tema

Leemos y reflexionamos

G Hay solucion para el hambre ?

La causa del hambre en el mundo es la pobreza. Aquellas
comunidades que no tienen los medios para producir sus alimentos son
las que suften esta situacion. Pero ademas la desnutricioén hace que la
calidad de vida sea cada vez mas baja y, por lo tanto, que las personas
no puedan salir de esa situacion sin que alguien las ayude.

La preocupacion por mejorar la alimentacion mundial hizo que se
creara la F.A.O. (Organizacién de las Naciones Unidas para la
alimentacion y la Agricultura) en 1945. Este organismo no puede por sl
s6lo cambiar la situaciéon del hambre en el mundo. jTodos los paises
deben ayudar para terminar con este mal!.
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Otra causa de desnutricion es la ignorancia, mucha gente ignora el
valor nutritivo que tienen los alimentos o no sabe lo que mas le conviene
consumir. Todos debemos capacitarnos en éste aspecto y ademas ditundir
la informacion.

Los paises ricos y pobres, deben unirse y terminar con la fabricacion
y venta de armas, y lograr que todos los pueblos puedan producir los
alimentos que necesitan. Es la (inica manera de terminar con la pobreza
y por lo tanto con el hambre en el mundo. (Enciclopedia Stmmun).
Respondemos a las siguientes preguntas.
1- ¢ Cuales son las causas del hambre en ¢l mundo ?

2- ¢ De qué manera podemos ayudar para disminuir este flagelo ?

Formamos grupos, nos informamos y resolvemos la siguiente
situacion problematica. |

(Situacién LCroblematica )

Antonio es el delegado del 8° grado. Su curso desea realizar un
campamento por tres dias. Juana, José y Rodolfo son los encargados de
la cocina. ; Podriamos ayudarles a preparar una dieta equilibrada para el
desayuno almuerzo y cena durante los tres dias ?

Dieta alimenticia para el campamento
Completemos

Drimer dia )

Desayuno Almuerzo
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Cena

Almuerzo

C Tercer dia );
T ' Almuerzo

Compartimos los trabajos que realizamos y nos coevaluamos.

Terminamos la clase prometiendo compartir en familia lo que
aprendimos hoy y poner en practica en nuestra alimentacion diaria.
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(Los alimentos aue necesitamos )

Una dieta correcta debe tener seis alimentos esenciales: agua,
proteinas, hidratos de carbono, grasas, vitaminas y minerales. Mas de la
mitad de nuestro cuerpo (un 70 %) estd formado por... jagua!. Como
durante el dia perdemos mas o menos dos litros y medio, debemos
reponerla. Pero no es necesario tomar tanto liquido porque en los
alimentos que ingerimos tambi¢n hay agua y nuestro organismo la |
aprovecha cuando oxida los hidratos de carbono, las grasas y las proteinas.

Las proteinas son importantisimas para la formacion y restauracion
de células y tejidos. También nos protegen de las enfermedades porque
favorecen nuestro sistema inmunolégico.

Los hidratos de carbono, que contienen carbono, nitrégeno y
oxigeno, son nuestra fuente de energia. ; De qué manera ? El higado se
encarga de fabricar glucosa a partir de ellos. En las c€lulas la glucosa se
oxida y libera energia.

Pecro, como la glucosa también se transforma en grasa, si comemos
muchos hidratos de carbono... engordamos.

Las grasas, también gracias al higado, se degradan y sirven para
proporcionarnos energia. Y, por supuesto, llevan la misma recomendacion
que los hidratos de carbono.

Las vitaminas son imprescindibles para nuestro metabolismo, es
decir, para que los alimentos que ingerimos puedan desdoblarse, reducirse
y oxidarse. Gracias a las reacciones metabolicas, que son reacciones
quimicas, obtenemos energia y reponemos tejidos desgastados.

Por ultimo, los minerales como el hierro, el calcio, el fosforo y el
sodio intervienen en el metabolismo.
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También hay un grupo de clementos quimicos que, aunque se
encuentran en pequefias cantidades en los seres vivos, son muy importantes
para algunas funciones metabdlicas; y son las VITAMINAS.

LAS VITAMINAS

Tipo de
vitaminas

Alsunos alimentos
donde se encuentran

Caracteristicas

Vitamina A

Verduras, zanahorias, damascos,
leche, crema, manteca, queso,
yema de huevo e higado. Grasas
animales.

Su ausencia puede provocar
enfermedades en los o0jos.

Vitamina B

Levadura, harina de avena y trigo
integral. Huevo, carne mani,
arvejas, lenteias, hongos, arroz
integral e higado.

Su carencia afecta al sistema
nervioso: causa el beriberi.

Vitamina C

Fruta fresca y verdura.

Si falta sobrevienen la anemia
y el escorbuto.

Vitamina D

Pescado (sardina, arenque,
salmén). Generalmente se halla
asociada con la vitamina A, por
¢jemplo en la grasa antmal. (Los
rayos ultravioletas de la luz solar
produce la tfransformacion de
pro-vitaminas - elementos que
combinados, forman vitaminas -
en vitamina D.)

Su ausencia puede causar:
raquitismo, defectos en la
dentadura de los nifios.

En los adultos, la depresion.

Vitamina E

Aceites vegetales. Trigo,
verduras, huevos e higado.

Se la denomina "vitamina de
la fecundidad"

Vitamina F

Aceite de maiz y de girasol.

Su carencia produce trastornos
renales v eczemas.

Vitamina K

Espinacas y otras verduras.
Higado y huevos.

Necesaria para la coagulacion

de la sangre.
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LOS MINERALLS

Sales mi-
nerales

Alimentos donde se
encuentran

Caracteristicas

Calcio (Ca)

Leche, queso, perejil, ecspinacas,
azucar negro y meladura (jugo
que se emplea en la fabricacion
del azticar).

Importante para los huesos
lactancia y embarazo.

Hierro (Fe)

Porotos, lentejas, perejil,
damascos, azlcar negro,
mejadura, pescado y frutos
Secos.

Ayuda a la oxigenacion de I
sangre. Su falta causa anemia.

Fosforo (P)

Arvejas, porotos, nueces,
levadura, huevos, queso, harina
de trigo integral.

Esencial para transferir energiz
a las células.

Sodio (Ma)

Damascos secos, porotos,
remolacha, zanahorias, apio,
huevos harina de avena, azticar
negro, rabanos, espinacas,
mani, pasas y levadura.

Potasio (K)

Damascos secos, porotos,
pasas, uvas, datiles, higos,
puerros, lentejas, hongos,
harina de avena, perejil,
arvejas, papas, ciruelas, harina
de soja, azlicar negro, nueces y
levadura.

Estas dos sales desempefian ur
papel importante en el procesc
de purificacién de la sangre.

Cobre (Cu)

Porotos, nueces de Brasil,
harina, lentejas, hongos, perejil,
arvejas, azucar negro, nueces.

Junto con ¢l hierro, interviene er
pequefia cantidad en I
formacion de hemoglobina.

Azufre (S)

Avellanas, frutos secos, cebada,
harina de avena, porotos,
queso, huevos, lentejas,
mostaza, azucar negro y
meladura.

Se encuentra en diversa:
proteinas, incluidas las de la:
fibras musculares.
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EL VALOD NUTERITIVO DE LOS ALIMENTOS

Agual Pro- | Gra- | Hidra- | Aleo- | Calo- Agua| Pro- | Gra- | Hidra- § Alco-| Calo-
por {teinas| sas | tos | hol | rfas por |teinas| sas | tos | hol | rias
ciento] -por | por | de por | por ciento| por | por | de por | por
clento[ciento| carbo- |ciento| 100 cientolcientol carbo- | ciento| 100
no gra- no gra-
por mos por mos
ciento ciento
Manzanas 8401 03] 04| 150 58 |Queso 4701250322 2.1 398
Zanahorias 8861 1.1 |02 9.1 40 |Huevos 740112811151 07 158
Repollo 918 1.6 | 0.1 5.7 25 |Lechedevaca | 87.3] 331 401 49 65
Papas 718 2.0 ] 0.1 [ 19.1 85 |Came devaca | 34.0]23.0122.0 0 297
Tomates 911 10]03 | 4.0 23
Cocos 480 ] 42 |34.0] 128 351
Pan(integral) | 370 9.3 | 2.6 | 49.0 240
Arroz (Tlervido) [ 740 [ 2.2 [ 0.1 | 22.5 100
Chocolate con
leche 10 | 6.0 |33.5| 54.0 542
Manteca 1551 06 |81.0| 04 716




Aveas Gincias b b Nitnatica y s b Sadicd

Comwponente: Ciencias de la Naturaleza
Comtenido: El Aparato Digestivo

Objetivos
1- Analizo la estructura y las funciones digestivas en el ser humano.

2- Valoro la importancia del cuidado del Aparato Digestivo para una
buena nutricion.

Gesarrollo del Tema)_:

Lééfhos | 6151gu1ente trozo
LA ALIMENTACION Y FLL APARATO DIGESTIVO

Una correcta alimentacion permite que nuestro cuerpo realice todo
tipo de trabajo. Por ello decimos que los alimentos son fundamentales
para VIvir.

El aparato digestivo es el encargado de transformar los alimentos
en sustancias mas simples, las que luego seran transportadas por la sangre
a cada rincon de nuestro cuerpo. Sin embargo, no todos nos alimentamos
correctamente; c¢llo ocasiona graves trastornos a un sinnumero de
individuos.

Estar correctamente informado sobre este tema, contribuye a
solucionar y ascgurar nuestro bienestar.
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Leflexionamos sobre la lectura. respondiendo
las siguientes presuntas.

1- ¢ Cuales son los elementos fundamentales que necesita el cuerpo
para vivir ?

2- ; Qué ocurre sin no nos alimentamos correctamente ?
3- ¢, Cudles son los aparatos del cuerpo Humano ?
4- ; Cuales son las funciones de ¢sos aparatos ?

Formamos grupos para investigar acerca del aparato digestivo,
identificamos cada una de las partes del mismo y las funciones que
cumplen.

Completamos los ejercicios que nos da la profesora, también
dibujamos el aparato digestivo y escribimos los nombres de c/una de
sus partes.

En plenaria escuchamos respetuosamente la presentacion que cada

uno y una hace de su trabajo y con la ayuda del/la maesiro/a escribimos
un resumen con las conclusiones correspondientes

| El Aparato Digestivo

El aparato digestivo de los seres humanos esta formado por varios
6rganos: boca, faringe, es6fago, estomago, intestino delgado, intestino
grueso, recto y ano. Posee ademads glandulas anexas: las glandulas
salivales, el higado y el pancreas.
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El alimento sufre en el aparato digestivo varias transformaciones y
es atacado mecénica y quimicamente a los efectos de ser digerido. En
otras palabras, la funcion del aparato digestivo es transformar los
alimentos en sustancias mas simples, para poder ser absorvidas por las
paredes del intestino, y de alli pasar a la sangre. Las sustancias que no
son digeridas salen al exterior en forma de desechos o excrementos.

El alimento es introducido en la boca, produciéndose la ingestion.
Alli los incisivos lo cortan, los caninos desgarran, y los premolares y
molares lo trituran. La lengua mueve el alimento, al mismo tiempo que
las glandulas salivales segregan saliva, transformandolo en bolo
alimenticio. Este es impulsado por la lengua hacia la faringe, la que
atraviesa, pasando al es6fago, quc permite que el bolo alimenticio
descienda hasta el estomago. Alli el bolo alimenticio se reduce a una
masa semiliquida y de consistencia homogénea, llamada quimo; esto se
produce gracias a los movimientos peristélticos y al jugo gastrico, que
actiia sobre las proteinas y algunas grasas. Cuando el alimento esta
suficientamente acido, ¢l piloro deja pasar al quimo hacia el duodeno.
Aqui, el bolo alimenticio sufre una verdadera transformacion quimica,
ya que el duodeno segrega jugo intestinal, la vesicula biliar, aporta la
bilis, y el pancreas cede el jugo pancréatico, reduciendo a los hidratos de
carbono, las proteinas y las grasas en sustancias mas simples y de menor
tamafio molecular.

Una vez que el quimo quedd reducido en pequefias moléculas, recibe
¢l nombre de quilo, y pasa a la porcion inferior del intestino delgado,
yeyuno-ileén. La pared intestinal presenta alli vellosidades intestinales
y estan recorridas por finisimos capilares sanguineos. Por medio del
fenémeno de 6smosis, se produce la obsorcion intestinal, en la que las
sustancias digeridas atraviesan las paredes intestinales entrando a los
capilares; la sangre se encarga entonces, de distribuirlas a todas las células.

Las sustancias que no fueron digeridas pasan al intestino grueso,
que se encarga de absorber cl agua y las sales minerales, convirtiéndolos
en una masa solida y moldeable. De alli se transporta hacia el recto,
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una vez reunida una cantidad adecuada de dicha masa que conforma la
materia fecal, los nervios ubicados en las paredes del intestino grueso
envian sefiales al cerebro para poder expulsar la materia fecal a través del

ano.

Fiercicics a realizar

2 Bl PANCTEAS SEBIEEA ..vvnrurervserssrsserisensssmnssssssssnsssrissassssssamssassssssssooacess
3= B1 €StOMAZO SEZTEZR 1.cvvvrvriveemarsemsessssesssssrsessssaemsstssssassssstassensessaneses

4- Las glandulas salivales SEEIEEa ... .oc.vummrmimmssrmsisemssns e

(Despondo)_

1- . Cuales sonlas funciones de los 6rganos del aparato digestivo ?
2- ; Dénde se forma el bolo alimenticio ?

3- ; Cuéles son las etapas del proceso digestivo ?

4- ; Qué funcién cumplen los dientes en ¢l proceso digestivo ?

Ccompleto las partes del Aparato Digestivo
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Areas Da’(éyu@ﬂu %@ém %@MZ@ %Mw’

Componente: Lenguay Literatura Castellana. Lenguaje Oral y Escrito.
Obijetivos

1- Expreso ideas a través del Lenguaje Oral.
2- Expreso ideas a través del Lenguaje Escrito.

(Desarrollo de la clase )

Reflexionemos sobre los alimentos que debemos consumir (ver
informacién de ciencias), aplicando la técnica de la "ENTREVISTA
COLECTIVA".

1- Presentar el tema a tratar.
2 - Dividir el grupo curso en dos.

a- Grupo de entrevistadores.

b- Grupo de entrevistados.

3- Preparar preguntas en ambos grupos.

4- Interrogatorio por parte de los entrevistadores a los
entrevistados.

5- Intercambiar los roies.

OFFOEUB'HU}

6- Resumen final por parte del/la profesor/a a manera
de sintesis.
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posibles preguntas a ser redactadas

1- ; Cuéles son las partes del aparato digestivo ?

2- ; Cudles son las funciones de los 6rganos del aparato digestivo ?
3- ; Cémo debemos cuidar nuestro aparato digestivo ?

Formamos pequefios grupos por indicacion de la profesomay elaboramos
un didlogo entre la lengua y el estomago, considerando w

Tengo algo sabroso
para enviarte

N

LENGUA:

ESTOMAGO:

LENGUA:

ESTOMAGO:

LENGUA:

ESTOMAGO:

Leemos las redacciones elaboradas, el/la profesor/a comige los errores.
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Mbo'era: %yu@ Y o%zaém Gostetbones %cmmo’
Mbeo'epy: Lenguay Literatura Guarani

Mba'erdma: Ahaikuaa mba'éichapa jajapova'erd tembi'u fiande rete
oikoteveva.

Mba'eichaitépa jajapota:

Nafiomongeta mba'e jaikuaa raméva mbo'epy tesairdme ha
fiamombe'u mba'éichapa fiafichembi'u'apo fiande rogape.

Ja'e mba'e tembi'ipa py'yive ojejapo fiande roga rupi ha iamombe'u
mba'éichapa ojejapo.

Nafiomongeta mba'épepa oipytyvd upe tembi'u fiande retépe ha
mba'épepa ikatu ombyai.

Nafiombyaty aty'ipe ha flamofie'e ko tembi'u apopy:

g Y

Café soja - guigua

Mba'e fiaikoteveva

- 1 kg soja ra'yi
|y
- asuka

Mba'éichapa jajapota:

Namaimbehuva'erd umi soja ra'yi, upéi lamongu'i ha fiambogua.
Tku'ikuete opytava fiambojehe'a ytaku rehe ha fiamohe'e tekotevehaicha.

Ja'uva'erd ho'ysa mboyve.
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Namofie'emba rire, flalomongeta mba'e aravopepa ikatu ja'u
péichagua tembi'u ha fiamboapu'a ja'évo flande rete oikoteveha ko hi'upy

omombarete hagua hete.

Jajeporeka ha upéi jahai tembi'u apopy 0ipytyvo afictetava fiande retépe.

Jahaipa rire, jahechauka Dane rembiapo ambue atyguape ha
fiamofie'e avei hembiapokueéra.

Name'e fiane fie'e jaipurataha akoicténte peichagua tembi'u.
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Area: %& ¥ L%w@m
Obijetivo : Alimentos para una dieta nutritiva
Tema : Preparacion de café de soja.

Desarrcllio de Clase

o Reflexionamos acerca de la soja respondiendo las siguientes
preguntas :

1. (Cual es el Departamento que ocupa el primer lugar en la
produccion de soja ?

2. ¢ Cual es el origen de la soja ?
3. ¢ Cuaéles son las utilidades de la soja ?
4. ; Por qué es importante consumir soja ?

o Formamos grupos y elaboramos un proyecto para la produccion de
café de soja; utilizando procesos tecnologicos basicos.

¢ Analizamos su factibilidad, costo y valor nutritivo. Destacamos la
importancia de la aplicacién de conocimientos tecnoldgicos, econdmicos
y ambiental en el desarrollo del proyecto con la orientacion del/la profesor/a
ponemos en prictica el proyecto de preparacion de café de soja, atendiendo las
normas de higiene y seguridad.

e Ponemos a consideracion del/la maestro/a los trabajos realizados y
nos coevaluamos.

» Limpiamosy ordenamos los equipos utilizados y el lugar de trabajo.

* Luego completamos el siguiente ejercicio :
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o Qué actividades realizamos para obtener el café de soja

o po TP

e Compartimos el ejercicio realizado y corregimos los errores si
hubiere.

e Reflexionamos acerca de las gestiones de comercializacion guiados
por las siguientes preguntas:

1. ; Cuales son los pasos a considerar para la comercializacion de
un producto ?

2. ; Cudles son los canales de distribucién que empleamos ?

3. ;, Por qué es importante determinar el mercado para comercializar
nuestro producto ?

o Utilizando la técnica lluvia de ideas seleccionamos un nombre 0
marca para nuestro producto "Cafe de soja". A continuacién establecemos
¢l tipo de envases que lo contendra segln los recursos del entorno. Podria
se vidrios o plasticos, y fijamos los precios, recordando que para ello
determinamos los costos de produccion y sumamos el margen de ganancia,
considerando un 30% maés sobre el costo.

e Realizamos concursos de afiches con la técnica del collage, para
seleccionar la etiqueta que llevaran nuestros productos.

e Nos organizamos en pequeflos grupos, por zonas para realizar
encuestas de estudio de mercado y determinamos gustos'y exigencias del
mismo.
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o Establecemos estrategias de distribucion de nuestros productos y
lugares donde los venderemos.

e Promocionamos nuestros productos con avisos, afiches, notas, 5
exposicion en ferias y otros segun nuestras posibilidades y utilizamos los
recursos del entorno.

e Evaluamos los resultados de nuestra comercializacion, revisamos
los puntos que necesitan apoyo o mejoramiento. Corregimos si €s necesario.

67

T

- = S




Areas Cotuaciin Sttt

Componente: Artes Plasticas
Objetivos

e  Aplicolatécnicadel collage en la elaboracion de afiches sobre el tema
de nutricion.

[Desarrollo del Tema)

e Reflexionamos sobre las propagandas en relacion a las siguientes
preguntas.

1- ¢ Que pasaria si obedeci¢ramos a las propagandas de Coca Cola que se
encuentran en cada esquina ?

2- ;, Qué 1imagenes presentan las propagandas de cigarrillos ?

3- (, Cuales son los efectos de las propagandas en los televidentes ?
4- ; Qué son los afiches ?
5- ¢, De qué manera se podrian aprovechar las bondades de los afiches ?
e Laprofesoranos invita a formar grupos y leer la informacion del area
de Ciencias de la Naturaleza y Salud en relacion a la nutricion luego nos dice

que elaboremos afiches utilizando la técnica del collage. Los temas de los
afiches estaran relacionados a los beneficios de la buena alimentacion.

e Leemosy comentamos informaciones acerca de la técnica del collage.

e Exponemos los trabajos realizados y comentamos los mensajes que ‘
contienen cada uno. :

* Nosautoy coevaluamos de acuerdo a criterios pre-establecidos
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Area s Natomativa

Objetivo : Elaboro graficos con datos sobre el valor nutritivo de los

alimentos.

7.935

=
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)
o

Desarrollc del Tema : )

Observamos los siguientes graficos y los analizamos.
PRODUCCION AE€RICOILA

(tonéladas cosechadas)
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1992
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Lealizamos los sisuientes ejercicios :

1. Comentamos como fue desde ¢l afio 1972 a 1994 la produccion de:
a. Caifia de azucar.
b. Algodon.
c. Maiz.
2. Respondemos a las siguientes preguntas :
a. ; Para qué sirven los graficos ?
b. ; Como se llama el tipo de grafico que analizamos ?
e Recordamos como se trazan los graficos em barras; luego nos
dividimos en grupo y utilizando ¢l cuadro de los valores de los

alimentos (analizado en el Area de Salud) trazamos graficos.

« Compartimos los trabajos realizados, y nos coevaluamos.

72




GLOSARIO TECNICO

.~ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO: Surge cuando el alumno como con-
structor de su propio conocimiento relaciona ios conceptos a aprender y
les da un sentido a partir de la estructura conceptual que ya posee. De
otro modo construye nuevos conocimientos a partir de los que ha adquirido
anteriormente. Este puede ser por descubrimiento o receptivo.

#CONTEXTO: Conjunto de circunstancias que acompanan a un suceso.
Constituye el entorno inmediato.

CONSTRUCTIVISMO: Es la idea que sostienen que el individuo tanto
en los aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los
afectivos, no es un mero producto del "Ambiente" ni un simple resultado
de "Sus disposiciones internas”, sino una construccion propia que se va
produciendo dia a dia como resultado de la interaccion de los factores
nombrados.

COEVALUACION: Evaluacién mutua, la evaluacion gue reciprocamente
se hace entre dos o mas personas.

~ ENFOQUE CURRICULAR: es la opcién tedrica que asume un
determinado sistema educativo para responder a las expectativas e
infencionalidades que se plantean desde la sociedad y que orientan la
oferta educativa y pedagdgica.

* a 13
B} enfoque se caracteriza por los elementos y los procesos curriculares.

EXPECTATIVA: cualquier esperanza de conseguir en adelante una cosa,
si se depara la oportunidad que se desea.

ETNOGRAFIA: ciencia que tiene por objeto el estudio y la descripcion
de las razas o pueblos.

EPISTEMOLOGIA: Doctrina de los fundamentos y métodos del
conocimiento cientifico.

PARADIGMA: Modelo de accién y reflexion pedagogica. Paradigma
asumido por la Reforma es el Ecoldgico - Contextual.
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POTENCIAL DE APRENDIZAJE: Posibilidades de aprender y por ello
de desarrollarse previsiones.

MAPA CONCEPTIUAL: es una representacion esquematica de un tema
o concepto mediante proposiciones que reflejan diferentes aspectos de
este, los que se relacionan mediante palabras de enlace.

MACROPLANEAMIENTO: Planificacion con orientaciones generales, de
caracter mas o menos prescriptivo que pretenden brindar unidad a la
propuesta curricular de un pais.

MESOPLANEAMIENTO: Planificacion con orientaciones generales que
pretenden brindar unidad a una propuesta curricular de una region o una
institucion.

MICROPLANEAMIENTO: Planificacién que elaboran los maestros y que
proponen la forma en que se desarrollara la practica pedagodgica con el
grupo de alumnos gue le corresponde.

ADECUACION CURRICULAR: Es el proceso que permite integrar al
curriculum elementos de la realidad mas cercana del estudiante, para
extraer de ellos objetivos para las situaciones de aprendizajes.

La adecuacion curricular afecta a todos los elementos del curriculum.
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